
 

  

Cultivando ESD, Prosperando Juntes: 
Primera Conferencia Anual de la Asociación de Profesionales de ESD. 

19 de julio de 2023: La Asociación de Profesionales de ESD se complace en anunciar 
que ya está abierta la inscripción para su Primera Conferencia Anual que se llevará a 
cabo el 19 y 20 de abril de 2024 en Costa Rica. La conferencia es para las profesionales  
y practicantes de autodefensa y empoderamiento (ESD), y aquellas quienes quieran 
aprender más sobre ESD. 

Profesionales de autodefensa y entusiastas, expertas en prevención de la violencia y 
otres practicantes en campos complementarios están calurosamente invitades por dos 
días a tejer comunidad, aprender y crecer juntes. Les participantes en la conferencia 
tendrán la oportunidad de mostrar su trabajo, aprender de sus compañeres, forjar 
nuevas alianzas y visitar viejas amigas. ¡El evento será inspirador, enriquecedor y 
divertido!  

  

“Nuestro lema, Cultivando ESD, Floreciendo Juntes, se 
trata de lo que podemos hacer para ampliar el alcance de 
ESD, al mismo tiempo que reunimos a les profesionales de 
ESD de todo el mundo para apoyarse unes a otres. 

Unides en la misión de prevenir y detener la violencia a 
través de la autodefensa y empoderamiento, creemos que 
el movimiento puede ir más allá al llevar ESD a más 
personas en todas partes” 

—Samantha Waterman, Directora Ejecutiva 

Aprende más sobre la Conferencia de la Asociación de Profesionales de ESD en 
nuestra página web: https://www.esdprofessionals.org/first-annual-event-2024.

**********
Sigue la trayectoria de la Asociación en las redes sociales en los siguientes enlaces: 

Instagram | Facebook | Twitter | LinkedIn

PARA LANZAMIENTO INMEDIATO 
CONTACTO: Toby Israel 
CORREO ELECTRÓNICO: toby@esdprofessionals.org 
WHATSAPP: +506 6272 9491
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